
bAZUKA GYM - Kursplan 

* Infos unter www.bazuka-gym.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

09:30 ThaiBoxen 09:30 KiloKiller 09:30 ThaiBoxen

10.00

Yoga -         

jede gerade 

kw

16:00
ThaiBox-Kids

10 - 15 Jahre
16.00

ThaiBox-Kids                 

3 - 6 Jahre
16:00

ThaiBox-Kids

10 - 15 Jahre

17.30 B-letics 17.00
ThaiBox-Kids                           

6 - 10 Jahre
17.30 B-letics 17.00

ThaiBox-Kids                        

6 - 10 Jahre
17.00 ThaiBoxen

18.30 ThaiBoxen 18.30 ThaiBoxen 18.30 ThaiBoxen 18.30 ThaiBoxen

* Fitnesstraining jederzeit möglich, zu den folgenden Öffnungszeiten

Montag - Freitag:   9.00 - 21.00Uhr      Samstag:    9.00 - 14Uhr

* Privattraining & Sondertrainingseinheiten nach Absprache 

* Ernährungsberatungen inkl. Fitnesstrainingspläne nur nach Termin

BAZUKA GYM - Mathias Gäbler * Theodor-Weber-Strasse 10 * 06128 Halle

Tel.   0345 - 22 60 77 74        ODER      01577 - 50 50 639 E-Mail:   bazuka-gym@gmx.de


